
 

 
 

-Palestina   1948 - 2023- 
 

mateso haya ya muda mrefu ya Wapalestina 
 

huonyesha mateso makubwa duniani kote, 

     mabilioni ya watu wanateseka bila upendo. 

Asili yake?  huo ni Ego-Patriarchy, 

  ambapo udanganyifu huzuia kutambuliwa kwa upendo. 

 

Mara tu tunapoelewa Ubinafsi halisi, 
kuota kanuni ya kike: upendo katika nafsi na wengine. 

 

 

 

 

 
 
 

-Kongo Mashariki   1994 - 2023- 
 

muda mrefu kina Kongo-mateso 
 

inatafsiri ubakaji mbaya ambao uchumi wa mfumo dume na 
dhana yake ya pesa husababisha, kuwadhulumu na kuwatesa 

watu na maisha, kwani inavukiza patakatifu. 
Tunajua kwamba, ... bora kuliko hapo awali! 

Udanganyifu wa viziwi wa mtu mweupe katika mfumo dume wa nyuma 

unamfanya kuwa mjinga sana kuweza kutambua hekima kutoka kwa kanuni 

ya kike, ukosefu wa upendo unaendelea uharibifu wake wa kutisha. 
 

Mioyo yetu ya ukweli inalia, 
inaomba maoni kutoka kwa kanuni ya kike. 

SWAHILI 

 

SWAHILI 

 

mateso ya wengine yanaudhi yangu na asili yako ya kweli – 

 
kama sivyo, basi wewe ni mfungwa wa udanganyifu wako. 

 



  
 

 
 

-Kuishi Dunia-  Milenia 12 ya ustaarabu- 
 

muda mrefu sana + mateso ya kina ya maisha 
 

imilla kitabu 172 anatualika, pamoja na mabibi wengi ulimwenguni 

kote, wamefunzwa katika upendo mwingi, kufuata njia hiyo, 

kuchagua ukweli huu wa upendo. Ndiyo, Ulimwengu unatukaribisha. 

 
 
 

Mabilioni ya watu husikia lugha hiyo ya moyo, 

kutamani ukweli wa wazi wa upendo. 
 
 

mioyo yetu ya ukweli inajua, "katika upendo na 

maisha" kutaka pembejeo kutoka kwa kanuni ya kike 

 

 

 

 

 

 
 

-           1948 - 2023 - 
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Msichana wa Pirahã na mtoto wake, katika msitu wao mtakatifu wa Amazoni   (p.D; Everett) 
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-              1994 - 2023 - 
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