
 

 
 

-Palestina 1948 – 2023 - 2023 watapi 
 

kay unay Palestina ñak’ariy 
 

tukuy hinantinpi pachantinpi ukhu ñak’ariykunata rikuchin, waranqa waranqa   

waranqa runakunam mana kuyakuyniyuq kaspanku ñakarinku. 

¿Imayna paqarimusqanmanta? chaymi Ego-Patriarcado, 

maypichus pantachiykuna munakuy pusayta hark’an. 

 
huk kuti cheqaq Kikinmanta entiendesqanchis qhepaman, 

principio femenino nisqa wiñan: munakuy kikinpi hukkunapipas. 

 

 

 

 

 
 

-Chincha Kungo  1994 - 2023- 
 

unay ukhu Congo- =nak’ariy 
 

tikran chay thuñichiq violacionta chay economía patriarcal hinallataq 

qolqe causakuna, abuso, ñak’arichiy ima hamut’ayninpas 

runakunatapas kawsaytapas, ch’uya kaqta wayrachisqanrayku. 

Chaytaqa yachanchikmi, ... ñawpaqmantaqa aswan allintam! 

Yuraq runata mana uyariq-upa pantachiyqa qhipaman kutiq patriarcado nisqapi, 

ancha sonsoman tukuchin, mana yachayta warmi kamachiymanta t’aqananpaq, 

mana munakuyniyuq kayqa manchay chinkachiyninta puririchkan. 
 

cheqaq sonqonchisqa waqan, 
warmi kamachiymanta yuyayta mañakun. 

QUECHUA 

 

QUECHUA 

 

hukkunaq ñak’ariyninmi ñoqatapas cheqaq kayniykitapas k’iriwan – 

 
mana kay hinachu chayqa, pantayniykikunaq preso hinan kanki. 

 



 
 

 
 

Kawsaq Pachamama – 12 waranqa wata civilización- 

 

ancha unay + ukhu kawsay ñak’ariy 
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 invitawanchis, pachantinpi askha hatun 

mamakunawan, ancha munakuywan yachachisqa, 

chay ñanta purinanchispaq, munakuy chiqapta 

akllanapaq. Arí, Tiqsimuyuntinmi niwanchis. 
 

Millonnintin runakunam chay sunqu rimayta uyarinku 

sut’i munakuy-cheqaq kaqta anchata munaspa. 
 

Cheqaq sonqonchisqa yachan,  ‘kawsay munakuspa’, 

warmi kamachiymanta yaykuyta munaspa. 

 

 

 
 

 

 
 

- Palestine   1948  - 2023 - 
 

itong mahabang pagdurusa ng Palestinian 
 

sumasalamin sa malalim na pandaigdigang pagdurusa sa lahat ng dako,   

bilyun-bilyong tao ang dumaranas ng kawalan ng pag-ibig. 

Ang pinagmulan nito?   iyon ang Ego-Patriarchy, 

kung saan pinipigilan ng mga maling akala ang gabay sa pag-ibig. 

 

sa sandaling maunawaan natin ang tunay na Sarili, 

umuusbong ang prinsipyo ng pambabae :  pagmamahal sa sarili at sa iba. 

 

QUECHUA 

 

Pirahã sipas wawanwan, sagrado Amazonas sach'a-sach'ankupi (ph. Daniel Everett) 

TAGALOG  (Filipino) 

 

Ang pagdurusa ng iba ay nakakasakit sa akin at sa iyong tunay na kalikasan - 

 
kung hindi ito ang kaso, kung gayon ikaw ay isang bilanggo ng iyong mga maling akala. 

 



 

 
 
 

-Silangan Congo    1994 - 2023- 
 

mahabang malalim na pagdurusa sa Congo  
 

isinasalin ang mapangwasak na panggagahasa na patriarchal economics 

at ang konsepto nito sa mga sanhi ng pera, pang-aabuso at pagpapahirap 

tao at buhay, dahil tinatangay nito ang sagrado. 

Alam namin iyon, ... mas mahusay kaysa dati! 
Ang bingi-mute na maling akala ng puting tao sa atrasadong patriarchy ay ginagawa siyang 

masyadong hangal upang makilala ang karunungan mula sa pambabae na prinsipyo, ang 

kawalan ng pag-ibig ay nagpapatuloy sa kakila-kilabot na pagkawasak nito. 

 

ang aming puso ng katotohanan ay umiiyak, 

humihingi ng input mula sa prinsipyong pambabae. 

 
 

 

 

 

 
 

-Buhay na Daigdig –12 millennia ng cibilisasyon- 
 

masyadong mahaba + malalim 
na pagdurusa sa buhay 

 

Iniimbitahan tayo ng imilla 
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, kasama ang maraming 

lola sa buong mundo, na sinanay sa labis na pagmamahal, 

na sundan ang landas na iyon, upang piliin ang katotohanan 

ng pag-ibig. Oo, hinahangaan tayo ng Universe . 
 

Naririnig ng bilyun-bilyong tao ang wikang iyon ng puso  

nananabik para sa halatang pag-ibig-katotohanan. 
 

Alam ng ating puso ng katotohanan, 'pag-ibig sa buhay', 

gusto ng input mula sa pambabae prinsipyo 

Pirahã na batang babae at ang kanyang anak, sa kanilang sagradong kagubatan ng Amazon 

TAGALOG  (Filipino) 

 

TAGALOG  (Filipino) 

 

(photo Daniel Everett) 


